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Algemene voorwaarden — Happy Health

Laatst bijgewerkt: 16 november 2025

Deze Algemene Voorwaarden zijn van toepassing op alle programma’s, diensten,
producten, apps en digitale omgevingen die worden aangeboden door:

Deep Health Coaching and Nutrition
Vlijmen — Nederland

KvK: 83556842

E-mail: info@happyhealth-coaching.com
Handelsnaam: Happy Health

Door een account aan te maken, deel te nemen aan een programma of gebruik
te maken van de app, verklaart de deelnemer deze voorwaarden te hebben
gelezen en ermee akkoord te gaan.

1. Definities
In deze voorwaarden wordt verstaan onder:

« Happy Health / HH: Deep Health Coaching and Nutrition, handelend onder de
naam Happy Health.

« Programma: de online programma'’s, modules, app-functionaliteiten en
coaching die door HH worden aangeboden.

« Deelnemer (D): iedere natuurlijke persoon die zich aanmeldt voor Happy Health.

» Content: alle teksten, video's, afbeeldingen, audio, oefeningen, adviezen,
systemen, concepten, methodes en overige materialen van Happy Health.




2. Doel en gebruik van het programma

2.1
Het programma is bedoeld om deelnemers te ondersteunen bij het verbeteren
van leefstijl, vitaliteit, gezondheid, stressmanagement en beweging.

2.2
Deelnemer gebruikt het programma uitsluitend voor persoonlijke,
niet-commerciéle doeleinden.

2.3

Het programma is nadrukkelijk geen medische behandeling of vervanging
daarvan. Deelnemer blijft zelf verantwoordelijk voor zijn/haar gezondheid en dient
bij medische twijfel een arts te raadplegen.

3. Niet-concurrentie & commercieel gebruik

3.1

Deelnemer verklaart geen concurrent of (aspirant-)concurrent te zijn van Happy
Health, in welke vorm dan ook, en neemt niet deel met het doel HH te analyseren,
te kopiéren of na te bootsen.

3.2

Deelnemer verklaart zich niet aan te melden voor commerciéle doeleinden, in
de breedste zin van het woord. Hieronder valt onder meer, maar is niet beperkt
tot:

- ideeén verzamelen voor eigen programma’s of content;
- het observeren van HH-structuren, methodes of modules;
- onderzoek naar bedrijfsvoering of conceptontwikkeling.

- het gebruik van het programma of de content ter inspiratie voor commerciéle
activiteiten of het creéren van eigen (online) content, producten of diensten.

3.3

Indien Happy Health vermoedt dat deelname plaatsvindt vanuit een
commercieel, concurrerend of ongeoorloofd doel, behoudt HH zich het recht voor
om deelname per direct te beéindigen, zonder recht op restitutie.

4. Intellectueel eigendom & gebruik van content



4]

Alle content binnen Happy Health — inclusief maar niet beperkt tot video's,
teksten, afbeeldingen, oefeningen, methodes, concepten, grafische elementen en
programmatische opbouw — is eigendom van HH en is beschermd via
auteursrecht en intellectuele eigendomsrechten.

4.2

Deelnemer mag Content op geen enkele wijze kopiéren, delen, verspreiden,
publiceren, doorverkopen, bewerken, reproduceren, opslaan, elders beschikbaar
maken of anderszins gebruiken, ongeacht het doel. Dit geldt zowel voor
commerciéle als niet-commerciéle doeleinden.

4.3
Het (al dan niet gedeeltelijk) reproduceren, namaken of herpubliceren van
content is strikt verboden, ongeacht het doel.

4.4

Bij overtreding van deze bepalingen behoudt Happy Health zich het recht voor
om de toegang van Deelnemer per direct te beéindigen en, indien nodig,
schadevergoeding te vorderen of andere juridische maatregelen te nemen zoals
toegestaan onder Nederlands recht.

5. Account & toegang

5.1
Deelnemer gebruikt het account uitsluitend voor eigen gebruik.

52
Het delen, verkopen of overdragen van inloggegevens is niet toegestaan.

53
Happy Health behoudt zich het recht voor een account direct te blokkeren of te
verwijderen bij:

- misbruik of vermoedelijk misbruik;
- overtreding van deze voorwaarden,;

- veiligheidsrisico’s of fraude.




6. Betalingen & abonnementen

6.1
Betalingen worden verwerkt via een externe betalingsprovider.

6.2
Indien een programma werkt met een abonnementsvorm, wordt de betaling per
periode automatisch geincasseerd, tenzij Deelnemer tijdig opzegt.

6.3
Aangeschafte programma’s of betaalde periodes worden niet gerestitueerd,
tenzij wettelijk verplicht.

7. Aansprakelijkheid

7.1
Happy Health spant zich in om kwalitatief hoogwaardige diensten te leveren,
maar kan niet garanderen dat resultaten worden bereikt.

7.2
Happy Health is niet aansprakelijk voor:

- lichamelijke of mentale klachten die ontstaan door verkeerd gebruik van het
programma;

- schade of verlies voortkomend uit onjuiste informatie die door Deelnemer wordt
ingevoerd;

- beslissingen die de deelnemer zelfstandig neemt op basis van adviezen binnen
het programma.

7.3
Deelnemer blijft zelf verantwoordelijk voor het eigen lichaam, gezondheid, keuzes
en welzijn.

8. Privacy

Op het gebruik van het programma is de Privacyverklaring - Happy Health van
toepassing. Deze is te vinden via de website en in de app.




9. Wijzigingen
9l

Happy Health mag deze Algemene Voorwaarden op ieder moment wijzigen.

9.2
Wanneer wijzigingen substantieel zijn, informeert HH de deelnemer via e-mail of
binnen de app.

10. Toepasselijk recht

Op deze voorwaarden is uitsluitend Nederlands recht van toepassing. Geschillen
worden voorgelegd aan de bevoegde rechter in Nederland.

© Happy Health — Deep Health Coaching and Nutrition
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